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2013 non ¢ che I'ultimo dei numerosi rico-

noscimenti in casa Fiasconaro, famosa

azienda di Castelbuono, un paesino nel
cuore delle Madonie, in pmvmcm di Palermo.
Da sessanta anni, F iasconaro, si dlstmg.le er
la sua pasticceria e i suoi panettoni. Questi ulti-
mi sono ormaj famosi in tutto il mondo
anche alla genialita e al talento di Nicola Fiasco-
naro (nella foto), ormai acclamato Maestro pa-
sticciere e simbolo di una Sicilia che lavora e si
distingue in Italia e all’estero.

Con il panettone, Nicola ha portato |’azien-
da Fiasconaro, che gestisce insieme ai fratelli
Martino e Fausto a rasformarsi da piccola pa-
sticceria, sebbene gia conoscmta grazieal lavo-
ro del nonno e del padre, ad un’impresa moder-
na capace di dare lavoro a oltre 100 persone
persone ¢ di produrre un fatturato di 10 milioni
di euro I’anno. In questo periodo dell’anno, a
Castelbuono, si sfornano circa 7 mila panen.om
al giomo che arrivano nelle case di tutto il mon-
do. Dolce tipico del Nord, per tradizione, il pa-
nettone siciliano di Fiasconaro ncongmnge
Torino e Palermo, Nord e Sud, esaltando il gu-
sto degli mgredxenn siciliani con la lavorazione
tipica della tradizione del Nord.

Qucst anno la novita ¢ il panettone alla
Manna, 1"“Oro di Manna”, gazw al quale Nico-
la ha ricevuto il premio come “Prodotto innova-
tivo 2013”, non solo per il gusto e la qualita ma
anche perche il panettone alla Manna fa torna-
re vivo il lavoro e la tradizione di numerosi fras-
sinicoltori locali. Un esempio di “slow food” e
di come I’innovazione si sposi con la tradizio-
ne. La manna infatti, g uesta preziosa linfa che
scorre dagli alberi di Pollina e Castelbuono, &
un valido e ben migliore sostituto del saccaro-
sio. Nella seconda meta dell’Ottocento, la Sici-
lia divenne la maggiore produttrice di trassino
ma negli anni questa tradizione si & persa. Oggi,
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Ma che cosa significa guarire attrayersol’ar-
te? Ci si & sempre chiesti se 'opera sia solo un

riflesso delle condizioni umane dell'artista oppu-
re qualcosa che vada oltre tutto cio. Gli artisti
coinvolti dalla curatrice hanno un fattore in co-
mune ovvero le esperienze del mondo sensibile
Vengono. mwrpomm in una materia che trasmet-
te forza ed energia emotiva.
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il recupero, grazie anche a questo nuovo panet-
tone che si unisce 8%.}1 esistenti 15 gusti, tra i
quali quello al pistacchio, mandorle, pere e cioc-
colato.

Come nasce il famoso panettone Fiascona-
ro? Siamo andati nell’azienda di Castelbuono e
abbiamo incontrato Nicola, instancabile lavo-
ratore che ama il suo mestiere e che va in giro
per I’Italia e per il mondo in veste di ambascia-
tore del dolce e della cultura siciliana.

«Tutto inizia dal lievito madre, - ci spiega
Nicola -, rigenerato quondlanamente rispettan-
doi templ e lanatura. Questa pastaacida profu-
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esposto a New York, sono una costruzione
artlculntx e originale di linee tutta giocata sul
contrasto bianco enero. “Tornado” e io-
ne” questoidue titoli delle upere dell’artista ser-
boDarko Malenica. Si tratta

mata racchiude il segreto del buon
panettone. Occorrono 36 ore di lie-
vitazione per dare vita ad una pasta
lutinica lumimosa e morbida.

6uando lamaglia §1ut1mca € pron-
ta, si aggiungono il burro e gli altri
ingredienti come uva sultanina,
canditi, cioccolato, secondo il gu-
sto del’ singolo panettone. Termi-

nato I’impasto, la lievitazione dura
per altre dieci ore in una camera di
controllo. Poi si passa alla cottura e
all’evaporazione visto che il panet-
tone contiene una quantita di liqui-
di per via degh zuccheri e grassi
presenti nell’ impasto.

Per evitare che si afflosci, Nico-
la ha avuto un colpo di genio: un
carrello a 360 gradi che riesce a ca-
povolgere il panettone senza far
perdere consistenza al lievitato. Un
prototipo realizzato insieme ad un
artigiano locale e gia brevettato.
Artigianalita, materie e eccel-
lenti che danno identita al territorio
siciliano émandor]a di Avol?plstac-
chio di Bronte, arance di Lentini,
nel Suacusano), senza cadere nella
tentazione dell’indus ione e
automazione che potrebbero fare
perdere I’autenticita e I’elemento
artigianale.

po la cottura si passa al raf-
freddamento, I’asciugatura, la deu-
midificazone. Ci vof liono 20 ore per asciugare
un anettone a del confezionamento cura-
le famose “donnine” dell’ azienda Fiasco-
na.ro che confezionano ogni giorno a mano e
con cura i panettoni pronti a riempire le tavole
di tutto il mondo. lg aver conquistato la
Nasa, i predecessori di 'apa Francesco, Bruce
Springsteen e altre celebrita, ora Fiasconaro si
prepara all” Expo2015 di Milano con un sogno
nel cassetto: un’accademia di eccellenza culi-
naria in Sicilia per poter far conoscere la cucina
e le tipicita siciliane ai di chef e dare una
formazione professionale di qualita ai giovani.

simbolo della transitorieta della vitain di

tra
naturaecultura. Enzo Ti i, che affianca atti-
vita di medico neurologo a quella dell’arte, ama
lavorare su tele di di dnnenswm. In queste
operesi &ispirato alla magica terra del Salento,
Iuogo molto caro all’artista. La sua é unapittura
mmnsn, if tnm del blu sono cielo e mare che si
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MEZZO secolo esatto dalla pubblica-
none”prm Feltrinelli de peddi
Ignazio Buttitta (nella foto), la

nccoltx poetica del vate di Bagheria
viene riproposta dall’editore Sellerio, a cura, e

con I'introduzione, di Salvatore Silvano Nigro.

Nel 1963 i versi di io Buttitta eria-
Palermo, 1899-1 vennero alla fuce con la
prefazione di Carlo Levi. Egli sancila notorieta
raggiunta dal poeta: “Chinonlo conosce? Buttitta
¢ormai celebre; da gran tempo, uscito dai limiti
d 1 paese, dalla gloria di Baghena, tradotto in
o, tr reci-
tanmcnnlasuavwedlfmomumpneml alpub-
blico di Mosca e della Siberia, Bumtm & noto
soprattutto perisuoi canti
Dedicata a Pier Paolo Pasolini, chene sugge-
mltltolo,laramolln persegue'intento del poeta
che cosilo manifestd: “Mivoglio soommre, far-
mila pe]]e nuova come le serpl nere”. Igmmo
Buttitta con questo corpus poetico in realta ha
tradotto in versi doloranti carichi di umorila sto-
riadellasuaterra, i dosi nelle cause del-
le classi subalterne. corso della sua lunga
vita, egli visse la tragedia delle lotte contadine, le
dueguerre del Novecento, ’antifascismo, lalotta
contro la mafia, quella contro la classe politica
corrotta. Sempre con 'impeto del combattente
mdomno Salvatare'Sﬂvano Nigro, nellalucida

fantasti-

ciesurrealiches, umole orte
nario, la forza della sua visione nsxede nel]a sin-
tmtragll etti ludici e drammatici della vita.
L'energia delmonocromo, il contrasto di neroe
arancio e una linea all’orizzonte che non ¢ mai

netta e che separa due dimensioni

rali: ¢il paesaggio lunare di Tina Parotti artista
italiana che non € nuova sulla scena newyorche-
se; Silvia szam, ml]anese, co-fondatrice del mo-
p '12111 arte-tera-

pia, propone vortici dienergia pura,
che, campi magnetici che si materializzano sulla
tela come frequenze e riflesso degli stati d’anim
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